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1. DATOS BÁSICOS DEL TFG:

Título: Uso de la metilación del DNA como reloj de la edad biologica

Descripción general (resumen y metodología):

Los relojes epigenéticos comprenden un conjunto de sitios CpG cuyos niveles de metilación del
ADN miden la edad del sujeto. Estos relojes se consideran un correlato molecular muy preciso de la
edad cronológica en humanos y otros vertebrados. Además, se están llevando a cabo numerosas
investigaciones sobre su potencial para cuantificar las tasas de envejecimiento biológico y ensayar
intervenciones de longevidad o rejuvenecimiento. En este trabajo analizaremos los principales
retos para comprender los mecanismos del reloj y la utilidad de los biomarcadores. Para ello es
necesario diseccionar los impulsores y reguladores de los cambios relacionados con la edad en
modelos unicelulares, de tejidos y de enfermedades específicas, así como explorar otras marcas
epigenómicas, estudios longitudinales y de poblaciones diversas, y modelos no humanos. También
destacaremos cuestiones éticas en la determinación forense de la edad y la predicción de la
trayectoria del envejecimiento biológico en un individuo.

Tipología: Trabajos bibliográficos sobre el estado actual de una temática relacionada con el Grado.

Objetivos planteados:

Revisar literatura y analizar la evidencia actual que relaciona el uso de la metilación del DNA puede
usarse como reloj de la edad biológica
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Recomendaciones y orientaciones para el estudiante:

Comenzar por buscar revisión reciente, publicada en revista de alto prestigio. 
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