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1. DATOS BÁSICOS DEL TFG:

Título: Estudio del efecto del estrés y los desórdenes mentales en la aparición de psoriasis

Descripción general (resumen y metodología):

La psoriasis es una enfermedad inmunomediada que provoca enrojecimiento, sarpullido e irritación
de la piel, afectando principalmente las rodillas, los codos, el tronco y el cuero cabelludo. Esta
condición crónica es común, afectando a casi el 2% de la población. La psoriasis es una
enfermedad compleja influenciada por factores genéticos y ambientales, y se sospecha que el
estrés y los desórdenes mentales pueden contribuir a su desencadenamiento. Las metodologías de
aleatorización mendeliana permiten investigar la relación causal entre factores de riesgo y
fenotipos resultantes utilizando variantes genéticas como variables instrumentales. Nuevos
métodos han facilitado la combinación de resultados de estudios independientes de asociación del
genoma completo (GWAS) para aplicar este enfoque usando datos públicos. Identificar los factores
de riesgo que provocan la psoriasis podría permitir adoptar cambios en el estilo de vida para
prevenir o mitigar el desarrollo de esta enfermedad.
Plan de trabajo y metodología:
1) Reunión con el tutor para concretar los objetivos y el plan de trabajo y orientar sobre el uso de
sistemas Unix.
2) Búsqueda y almacenamiento de los resultados de GWAS necesarios.
3) Familiarización con el uso de paquetes en lenguaje de programación R.
4) Familiarización con el paquete específico "TwoSampleMR"
5) Elaboración de los diferentes análisis de aleatorización mendeliana.
6) Interpretación crítica de los resultados obtenidos.
7) Elaboración de la memoria del TFG.
8) Reunión de seguimiento y revisión de la memoria por parte del tutor.

Tipología: Trabajos experimentales, de toma de datos de campo o de laboratorio.

Objetivos planteados:

Analizar el efecto causal del estrés y los desórdenes mentales en el desarrollo de la psoriasis
usando las variantes genéticas asociadas a ellos como variables instrumentales. Además, se
relacionarán los resultados obtenidos con las rutas moleculares implicadas en la aparición y
mantenimiento de la psoriasis y se estudiará su posible impacto sobre el desarrollo de nuevos
métodos de prevención o dianas terapeúticas.
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Recomendaciones y orientaciones para el estudiante:

El trabajo experimental se llevará a cabo en el Centro de Investigación Biomédica (CIBM) de la
Universidad de Granada.

Plazas: 1

2. DATOS DEL TUTOR/A:

Nombre y apellidos:  LARA MARÍA BOSSINI CASTILLO

Ámbito de conocimiento/Departamento: GENÉTICA

Correo electrónico: lbossinicastillo@ugr.es

3. COTUTOR/A DE LA UGR (en su caso):

Nombre y apellidos: 

Ámbito de conocimiento/Departamento:

Correo electrónico:

4. COTUTOR/A EXTERNO/A (en su caso):

Nombre y apellidos:

Correo electrónico:

Nombre de la empresa o institución:

Dirección postal:

Puesto del tutor en la empresa o institución:

5. DATOS DEL ESTUDIANTE:

Nombre y apellidos: Leire Alles Guevara

Correo electrónico: leireallesg@correo.ugr.es
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