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1. DATOS BÁSICOS DEL TFG:

Título: Estudio de la neurotoxicidad por metales y su relación con la prevalencia de patologías
neurodegenerativas.

Descripción general (resumen y metodología):

Metales como el manganeso, el hierro, el cobre o el zinc son oligoelementos esenciales en la
fisiología celular como cofactores de muchas enzimas o reguladores genéticos. Sin embargo, el
exceso de metales conduce a efectos tóxicos, especialmente en el cerebro [1]. Síntomas
neurológicos y neuroconductuales graves son frecuentes después de la sobreexposición laboral a
metales, pero también en la nutrición parenteral prolongada, la cirrosis hepática o una elevada
concentración en el agua potable, aumentando la atención en el estudio de metales neurotóxicos.
De hecho, trabajos epidemiológicos comienzan a mostrar una relación de enfermedades
neurodegenerativas como la enfermedad de Alzheimer, Parkinson u otras demencias con la
sobreexposición a metales [2], aunque los mecanismos moleculares implicados no están claros. En
este trabajo se pretende revisar la bibliografía reciente sobre la sobrexposición a diferentes tipos
de metales neurotóxicos y su posible consideración como factores de riesgo en el inicio y
progresión de neuropatologías.

Tipología: Trabajos bibliográficos sobre el estado actual de una temática relacionada con el Grado.

Objetivos planteados:

El objetivo principal de este trabajo es estudiar la toxicidad por metales y su relación con la
prevalencia de distintas enfermedades neurodegenerativas. Para ellos se plantean los siguientes
objetivos específicos:
1.    Revisar la bibliografía referente a la toxicidad por metales y sus efectos en el sistema nervioso

central.
2.    Analizar su relación el desarrollo de diferentes neuropatologías.
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