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1. DATOS BASICOS DEL TFG:

Titulo: Simulacién Monte Carlo de la dosimetria en mamografia: influencia de factores externos e
internos en la dosis depositada en la mama.

Descripcion general (resumen y metodologia):

En la actualidad, existen multiples métodos de estimacion de la dosis que recibe la mama en
diferentes pruebas mamografica. Este hecho por si solo introduce incertidumbre, ya que a menudo
es imposible distinguir qué modelo es utilizado internamente por un sistema de imagen especifico.
Ademas, todos los modelos actuales tienen diversas limitaciones, por ser modelos excesivamente
simplificados de la mama y su composicién, o modelos simplistas del sistema de imagenes. Muchas
de estas simplificaciones fueron necesarias, en su mayor parte, debido a la necesidad de limitar el
coste computacional de obtener los coeficientes de conversiéon de dosis requeridos hace décadas,
cuando estos modelos se implementaron por primera vez. Sin embargo, hoy en dia, con los
avances en potencia de cdlculo, y para abordar la mayoria de las limitaciones conocidas de los
métodos anteriormente usados para estimar la dosis, se ha desarrollado, implementado y probado
un nuevo método para estimar la dosimetria en pruebas mamograficas, basado en nuevos modelos
de mama, y que ha sido recientemente publicado (TG-282). Este modelo, desarrollado
conjuntamente por la American Association of Physicists in Medicine y la European Federation for
Organizations of Medical Physics, es aplicable a la mamografia estdndar, a la tomosintesis digital
de mama y a sus variantes con contraste. Debido al gran ndmero de coeficientes de conversién de
dosis resultantes del modelo desarrollado y a la relativa complejidad de los calculos necesarios
para aplicarlo, se incluye con este documento ademdas un programa gratuito, para aplicar el
método de dosimetria desarrollado.

El objetivo de este trabajo es comprender las bases fundamentales que permiten obtener la dosis
deposita en la mama en diferentes pruebas mamograficas con este nuevo método propuesto en el
TG-282, y analizar las diferencias que se obtienen en funcién del modo de operacién del
mamodgrafo o de las caracteristicas de la mama. Ademds, con un modelo sencillo, se hard un
estudio previo usando el cédigo PENELOPE, para asi comparar las predicciones con el modelo
desarrollado en el TG-282, donde se ha considerado el c6digo GEANTA4.

Tipologia: Estudio de casos, tedricos o practicos, relacionados con la tematica del Grado.

Objetivos planteados:

Estudio del proceso de interaccién de rayos X con la materia.
.» Fundamento fisico de la radiografia: comprensién de las caracteristicas especificas de la prueba
mamografica.

3.« Obtencién de diferentes espectros de rayos X de uso en mamografia: uso del cédigo SpekPY y
PENELOPE.

4.« Anadlisis mediante un modelo sencillo con el cédigo PENELOPE de la dosis depositada en la
mama, en funcién del tipo de tejido y del tipo de haz considerado.

5.e¢ Estudio del nuevo modelo propuesto en el TG-282 para el célculo de dosis en mamografia:
andlisis de los resultados para diferentes configuraciones.

6.« Comparacién de resultados
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Metodologia:
Se comenzaréa estudiando las bases fisicas de la interaccién de haces de fotones con la materia,
sobre todo en el rango energético de interés en mamografia. Asi mismo, se entenderd el




fundamento fisico de la mamografia, y se generardn, usando los cédigo SpekPY y PENELOPE,
diferentes haces tipicos empleados en mamografia. Usando alguna de estas configuraciones, se
procederd a hacer una simulacién con una geometria sencilla de mama, que permita entender
cémo es la deposiciéon de dosis en la mama, para diferentes configuraciones tanto del tipo de haz
como de la composicién de la mama. Una vez realizado dicho estudio, se procederd a analizar el
nuevo método propuesto en el TG-282 para realizar dosimetria en pruebas mamogréficas,
estudiando las difererentes magnitudes de interés que intervienen en dicho modelo, asi como sus
resultados relativos a varios modos de configuracién.
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