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1. DATOS BASICOS DEL TFG:

Titulo: Disefio de cuestionarios para el anélisis estadistico de la salud deportiva
Descripcion general (resumen y metodologia):

Uno de los principales métodos para la extraccién de informacidén referente a la salud y el deporte
sigue siendo la encuesta, donde por lo general es el propio participante el que autorreporta la
informacién referida a ciertas variables. Por este motivo, los instrumentos para medir este tipo de
variables de forma objetiva son un tema relevante en la literatura. En este trabajo se abordara la
elaboracién de encuestas para la medicién de la salud deportiva, y méas concretamente el apartado
de lesiones y factores que pudieran influir en las mismas. Se estudiardn los instrumentos mas
utilizados en esta temética y se elaborard una encuesta real de principio a fin donde se propondrd
tanto la validacién de instrumentos ya existentes como la creacién de instrumentos nuevos, todo
ello empleando las técnicas estadisticas existentes en el campo del disefio de cuestionarios vistas
en el Grado. Finalmente, el andlisis de los resultados estard centrado en cémo las lesiones en el
deporte pueden verse influidas por factores contextuales y habitos de vida.

Tipologia: Estudio de casos, tedricos o practicos, relacionados con la tematica del Grado.
Objetivos planteados:

El objetivo principal de este trabajo es estudiar la medicién de la salud deportiva utilizando técnicas
de disefio de cuestionarios que permitan discernir la mejor forma de realizarla. Los objetivos
especificos son:

OE1. Elaboraciéon de una encuesta en todas sus fases: conceptualizacién, disefio del cuestionario,
disefio muestral, trabajo de campo, depuracién y ajustes post-hoc, empleando métodos como el
Andlisis Factorial o la Teoria de Respuestas Aleatorizadas si fuera necesario.

OE2. Uso de técnicas de andlisis de datos multivariante para el estudio de los factores que puedan
afectar a la frecuencia y gravedad de las lesiones acontecidas en la practica deportiva, entre las
cuales se podrian incluir la regresiéon lineal multiple, la regresién logistica, los arboles de decisién o
las reglas de decisidn.
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Recomendaciones y orientaciones para el estudiante:




Se recomienda que el estudiante haya cursado las materias Muestreo Estadistico y Disefio de
Encuestas del Grado en Estadistica.

Plazas: 1

2. DATOS DEL TUTOR/A:

Nombre y apellidos: RAMON FERRI GARCIA
Ambito de conocimiento/Departamento: ESTADISTICA E INVESTIGACION OPERATIVA

Correo electrénico: rferri@ugr.es

3. COTUTOR/A DE LA UGR (en su caso):

Nombre y apellidos:
Ambito de conocimiento/Departamento:

Correo electroénico:

4. COTUTOR/A EXTERNO/A (en su caso):

Nombre y apellidos:

Correo electrénico:

Nombre de la empresa o institucion:
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Puesto del tutor en la empresa o institucion:

Centro de convenio Externo:

5. DATOS DEL ESTUDIANTE:
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