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1. DATOS BASICOS DEL TFG:

Titulo: Revision de los mecanismos epigenéticos y su influencia en el estilo de vida: una
aproximacion en biotecnologia

Descripcion general (resumen y metodologia):

En las Ultimas décadas, se ha evidenciado la importancia de los mecanismos epigenéticos en la
regulacién de la expresién génica y en la modulacién de las respuestas celulares a estimulos
ambientales. Estos mecanismos pueden ser modificados por el estilo de vida y, a su vez, pueden
influir en la susceptibilidad a enfermedades crénicas y el envejecimiento. La biotecnologia ofrece
herramientas para estudiar y comprender estos mecanismos, lo que puede tener implicaciones
significativas para la prevencidn y el tratamiento de diversas enfermedades.

Tipologia: Estudio de casos, tedricos o practicos, relacionados con la tematica del Grado.
Objetivos planteados:

El objetivo principal del trabajo seréd realizar una revisién exhaustiva de la literatura cientifica
referida a los mecanismos epigenéticos y su relacién con el estilo de vida. Este objetivo principal
puede subdividir en objetivos secundarios en base al plan de trabajo planteado:

* Analizar los principales mecanismos epigenéticos, como la metilacién del ADN, las
modificaciones de las histonas y la regulacién de los microARNs, y su relacidn con la expresion
génica mediante la realizacién de una revisién bibliografica.

* Investigar los estudios cientificos que investigan la influencia del estilo de vida en los
mecanismos epigenéticos y su relacién con la predisposiciéon a enfermedades cardiovasculares y
metabdlicas.

 Evaluar el potencial de la biotecnologia en el estudio de los mecanismos epigenéticos y su
aplicacién en el disefio de intervenciones terapéuticas y preventivas.

 Desarrollar un informe final que recopilara las implicaciones de los hallazgos de los

estudios destacados, asi como las posibles aplicaciones en la prevencién y el tratamiento de
enfermedades relacionadas con el estilo de vida.
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Recomendaciones y orientaciones para el estudiante:

Plazas: 1

2. DATOS DEL TUTOR/A:

Nombre y apellidos: CONCEPCION MARIA AGUILERA GARCIA




Ambito de conocimiento/Departamento: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR I

Correo electrénico: caguiler@ugr.es

3. COTUTOR/A DE LA UGR (en su caso):

Nombre y apellidos:
Ambito de conocimiento/Departamento:

Correo electronico:

4. COTUTOR/A EXTERNO/A (en su caso):

Nombre y apellidos:

Correo electronico:

Nombre de la empresa o institucion:
Direccion postal:

Puesto del tutor en la empresa o institucion:

Centro de convenio Externo:

5. DATOS DEL ESTUDIANTE:

Nombre y apellidos: NOELIA VILCHES SANTIAGO

Correo electronico: noeliavilchess@correo.ugr.es
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