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Título: Actualización en el tratamiento de la conjuntivitis alérgica. 

Plazas:1 

Grado: Óptica y Optometría 

Departamento: Farmacología 

Tipología: Trabajo bibliográfico 

 

Descripción general (resumen y metodología): La conjuntivitis alérgica comprende 

un conjunto de afecciones oculares que producen un significativo deterioro de la calidad 

de vida y pueden llegar a ocasionar daños irreversibles en la visión. Cada tipo de 

conjuntivitis alérgica presenta características diferenciales en cuanto a apariencia 

clínica, sintomatología y tratamiento. En este trabajo se arrojará luz sobre cuáles son las 

principales herramientas terapéuticas empleadas en el tratamiento de las conjuntivitis 

alérgicas, mediante la realización de una revisión bibliográfica sobre el tema.   

 

Objetivos planteados:  

- Conocer los principales tipos de conjuntivitis oculares, con sus características 

clínicas, signos y síntomas, prevalencia y posibles factores de riesgo implicados 

en su desarrollo. 

- Determinar los principales elementos de diagnóstico para cada uno de los tipos, 

así como detallar los tratamientos indicados en cada caso. 

- Promover la utilización de fuentes bibliográficas para llevar a cabo una revisión 

actualizada del tema propuesto. 

- Fomentar la capacidad de análisis, organización y discusión del material 

bibliográfico recabado por parte del estudiante. 
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Recomendaciones y orientaciones para el estudiante:  

- Se necesita que el alumno posea una adecuada formación mediante los 

conocimientos adquiridos a lo largo de la titulación de Grado en Óptica y Optometría, 

especialmente en las asignaturas de Biología, Patología y Farmacología.  

- Manejo de tecnologías de la información y comunicación, así como de bases de datos 

científicas y gestores bibliográficos.  
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