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Induccioén de tolerancia en alergias alimentarias

Competencias y resultado del aprendizaje

CG3.- Adquirir la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes dentro del area de la
Bioquimica y Biologia Molecular, asi como de extraer conclusiones y reflexionar
criticamente sobre las mismas en distintos temas relevantes en el ambito de las
Biociencias Moleculares.

CG4.- Saber transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones dentro del area de la
Bioquimica y Biologia Molecular, incluyendo la capacidad de comunicar aspectos
fundamentales de su actividad profesional a otros profesionales de su area, o de areas
afines, y a un publico no especializado.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones
a un publico tanto especializado como no especializado.

CT1.- Adquirir la capacidad de razonamiento critico y autocritico.

CT3.- Tener un compromiso ético y preocupacion por la deontologia profesional.

CT4.- Tener capacidad de aprendizaje y trabajo autonomo.

CTS5.- Saber aplicar los principios del método cientifico.

CT6.- Saber reconocer y analizar un problema, identificando sus componentes
esenciales, y planear una estrategia cientifica para resolverlo.

CT7.- Saber utilizar las herramientas informaticas basicas para la comunicacion, la
busqueda de informacion, y el tratamiento de datos en su actividad profesional.

CTS.- Saber leer de textos cientificos en inglés.

CT9.- Saber comunicar informacion cientifica de manera clara y eficaz, incluyendo la
capacidad de presentar un trabajo, de forma oral y escrita, a una audiencia profesional, y
la de entender el lenguaje y propuestas de otros especialistas.

CE24.- Poseer las habilidades matemadticas, estadisticas e informéticas para obtener,
analizar e interpretar datos, y para entender modelos sencillos de los sistemas y
procesos bioldgicos a nivel celular y molecular.

CE25.- Saber buscar, obtener e interpretar la informacion de las principales bases de
datos biologicos (gendmicos, transcriptomicos, protedmicos, metabolémicos y similares
derivados de otros analisis masivos) y de datos bibliograficos, y usar las herramientas
bioinformaticas basicas.

CE26.- Tener capacidad para plantear y resolver cuestiones y problemas en el ambito de
la Bioquimica y Biologia Molecular a través de hipotesis cientificas que puedan
examinarse empiricamente.

CE27.- Comprender los aspectos basicos del disefio de experimentos en el area de la




Bioquimica y Biologia Molecular, entendiendo las limitaciones de las aproximaciones
experimentales.

CE28.- Capacidad para transmitir informacion dentro del area de la Bioquimica y
Biologia Molecular, incluyendo la elaboracion, redaccion y presentacion oral de un
informe cientifico

CE29.- Adquirir la formacion bésica para el desarrollo de proyectos, incluyendo la
capacidad de realizar un estudio en el area de la Bioquimica y Biologia Molecular, de
interpretar criticamente los resultados obtenidos y de evaluar las conclusiones
alcanzadas

Breve descripcién de su contenido:

Las alergias alimentarias constituyen un problema de salud de primer orden, ya que
pueden desencadenar trastornos importantes en los pacientes afectados. El tratamiento
se basa primariamente en la evitacion del estimulo, siempre que sea posible. Sin
embargo, existen nuevas opciones, desarrolladas en los ultimos afios, de induccion de
tolerancia en estos casos. Se propone realizar una revision sobre este tipo de
tratamiento, con una doble aproximacion farmacolédgica y de biologia molecular.

Se necesitan conceptos basicos de farmacologia y biologia molecular. Es conveniente
que pueda manejar bibliografia en inglés.

Bibliografia basica para la puesta en marcha del trabajo (4-5 referencias):

e Oral Immunotherapy: An Overview. Todoric K, Merrill S. Med Clin North Am.
2024 Jul;108(4):719-731. doi: 10.1016/j.mcna.2023.08.011.

e Food Allergy. Mendonca CE, Andreac DA. Med Clin North Am. 2024
Jul;108(4):655-670. doi: 10.1016/j.mcna.2023.08.003.

e History of food allergy and where we are today. Bahna SL. World Allergy
Organ J. 2024 May 16;17(5):100912. doi: 10.1016/j.waojou.2024.100912.

e A systematic review and meta-analysis of nutritional and dietary interventions
in randomized controlled trials for skin symptoms in children with atopic
dermatitis and without food allergy: An EAACI task force report.
Vassilopoulou E, Comotti A, Douladiris N, Konstantinou GN, Zuberbier T,
Alberti I, Agostoni C, Berni Canani R, Bocsan IC, Corsello A, De Cosmi V,
Feketea G, Laitinen K, Mazzocchi A, Monzani NA, Papadopoulos NG, Peroni
DG, Pitsios C, Roth-Walter F, Skypala I, Tsabouri S, Baldeh AK, O'Mahony L,
Venter C, Milani GP. Allergy. 2024 May 23. doi: 10.1111/all.16160.

Cronograma: desglose orientativo de las actividades.

Actividades Planteamiento, orientacion y supervision 10 horas
presenciales Exposicion del trabajo 1 horas
Act1v1dgdes 101 Estudio y trabajo autonomo dele estudiante 289 horas
presenciales

Jotal (12 ECTS) 300 horas
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