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1. DATOS BÁSICOS DEL TFG:

Título: El poder de la naturaleza: uso de plantas medicinales y su impacto en el desarrollo económico
de una zona rural

Descripción general (resumen y metodología):

El uso de plantas medicinales para curar diferentes patologías es una práctica que se viene
haciendo desde la antigüedad. El desarrollo de productos sintéticos, cada vez más eficaces en el
tratamiento de enfermedades han ido desplazando a los productos naturales de origen vegetal. Sin
embargo, en la actualidad se está registrando un incremento en la demanda de productos
naturales. El presente Trabajo de Fin de Grado tiene como objetivo principal catalogar las especies
de plantas medicinales más comunes e importantes del municipio de Güejar Sierra. Los objetivos
específicos del trabajo incluyen i) una descripción morfológica y taxonómica detallada de cada
especie; ii) conocer los usos tradicionales de estas plantas en zonas rurales; iii)
fomentar el conocimiento sobre las propiedades curativas y terapéuticas de estas plantas entre la población local,
promoviendo así prácticas de salud natural y sostenible. En este trabajo también se
explorará la viabilidad de cultivar estas plantas medicinales como alternativa económica que
contribuya al desarrollo de zonas rurales. Se proporcionarán guías
prácticas y recomendaciones para el cultivo doméstico, facilitando el acceso a estos
recursos naturales y fomentando la autosuficiencia en el ámbito de la salud.
Este enfoque integrador busca no solo preservar el conocimiento tradicional sobre las plantas medicinales, sino también adaptarlo a las necesidades contemporáneas,
mejorando la calidad de vida y la salud de la población. Para llevar a cabo este trabajo, se pretende
hacer una revisión bibliográfica de los avances científicos en los últimos 10 años en relación al uso
farmacológico de plantas en la curación de diferentes patologías. 

Tipología: Trabajos bibliográficos sobre el estado actual de una temática relacionada con el Grado.

Objetivos planteados:

Bibliografía básica:

Recomendaciones y orientaciones para el estudiante:

Plazas: 1

2. DATOS DEL TUTOR/A:

Nombre y apellidos:  MARÍA NOELIA JIMÉNEZ MORALES

Ámbito de conocimiento/Departamento: BOTÁNICA

Correo electrónico: mnoelia@ugr.es

3. COTUTOR/A DE LA UGR (en su caso):

Nombre y apellidos: 

Ámbito de conocimiento/Departamento:

Correo electrónico:

mailto:mnoelia@ugr.es


4. COTUTOR/A EXTERNO/A (en su caso):

Nombre y apellidos:

Correo electrónico:

Nombre de la empresa o institución:

Dirección postal:

Puesto del tutor en la empresa o institución:

5. DATOS DEL ESTUDIANTE:

Nombre y apellidos: Alejandra Tamayo Martín

Correo electrónico: alejandratm01@correo.ugr.es

mailto:alejandratm01@correo.ugr.es

