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1. DATOS BASICOS DEL TFG:

Titulo: Estudio de los Ftalatos en los alimentos. Implicaciones en el desarrollo de la obesidad
Descripcion general (resumen y metodologia):

Los ftalatos son diésteres del acido 1,2-benzendicarboxilico encontrados en una amplia gama de
productos industriales y de consumo, incluidos algunos materiales plasticos autorizados para estar
en contacto con alimentos (productos fabricados con cloruro de polivinilo (PVC) y en productos de
cuidado personal e industria farmacéutica .

Una de las principales vias de exposicién a estos compuestos es la via digestiva a través de la
dieta.

La obesidad es una enfermedad cuya prevalencia estd aumentando con el paso de los afios siendo
la dieta y el sedentarismo dos de los factores que mas influyen en su etiologia. Sin embargo,
agentes exdgenos llamados obesdgenos, también contribuyen a su desarrollo. Los disruptores
endocrinos alteran el sistema endocrimo por distintos mecanismos provocando alteraciones
metabdlicas entre las que encontramos la obesidad. Los ftalatos son considerados como
obesogénicos en estudios in vitro e in vivo. Los estudios epidemioldégicos exponen resultados
controvertidos.

El trabajo propuesto se centrara revisar la presencia de estos compuestos en los alimentos y en su
mecanismo de accion en el desarrollo de la obesidad sobre todo en la obesidad infantil.

Tipologia: Estudio de casos, tedricos o préacticos, relacionados con la tematica del Grado.
Objetivos planteados:

Se pretenden completar la formacién del alumno del Grado en el aspecto mas fundamental de la
asignatura Toxicologia Molecular que es el mecanismo de accién intimo de un téxico. Para ello se
propone realizar el estudio de los datos toxicoldégicos existentes en la bibliografia de los ftalatos
centradndolo en el mecanismo molecular como obeségneos ya que la obesidad constituye un gran
problema sanitario al igual que las enfermedades asociadas a ella.
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Recomendaciones y orientaciones para el estudiante:

El alumno debe poseer conocimientos basicos de Toxicologia molecular, manejar, a nivel usuario, el
paquete office e internet.

Debe poseer conocimientos bdsicos en lengua inglesa.

Deberd ser capaz de manejar las distintas bases de datos de buUsqueda de literatura cientifica
(Medlineplus o pubmed, Scielo, Science Direct.

Plazas: 1
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