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1. DATOS BÁSICOS DEL TFG:

Título: Enfermedades oculares durantes los viajes

Descripción general (resumen y metodología):

En la actualidad, los viajes internacionales tanto por ocio como por motivos laborales han
aumentado de forma exponencial. Además, los viajeros a destinos tropicales corren el riesgo de
sufrir una amplia gama de complicaciones ambientales y/o infecciosas, que rara vez se suelen
observar en climas templados. Estas complicaciones pueden afectar a los ojos y provocar incluso
ceguera en casos graves.
Además hay un grupo de personas, como pueden ser los usuarios de lentes de contacto que tienen
un mayor riesgo de padecer una infección ocular durante los viajes, especialmente cuando las
condiciones de higiene son bajas. 
Con este trabajo fin de grado se pretende realizar una revisión bibliográficas de las afecciones
oculares que se pueden producir en distintos países y cuales son las causas y los síntomas de
dichas afecciones. Además de señalar y exponer las actuaciones para realizar el viaje de la forma
más segura posible.

Tipología: Trabajos bibliográficos sobre el estado actual de una temática relacionada con el Grado.

Objetivos planteados:

Con este trabajo fin de grado se pretende realizar una revisión bibliográficas de las afecciones
oculares que se pueden producir en distintos países y cuales son las causas y los síntomas de
dichas afecciones. Además de señalar y exponer las actuaciones para realizar el viaje de la forma
más segura posible.

Bibliografía básica:

Izadi M, Pourazizi M, Babaei M, Saffaei A, Alemzadeh-Ansari MH. Ocular Parasitosis Caused by
Protozoan Infection during Travel: Focus on Prevention and Treatment. Int J Prev Med. 2018 Sep
17;9:79. doi: 10.4103/ijpvm.IJPVM_161_18.
Korzeniewski K. Eye diseases in travelers. Int Marit Health. 2020;71(1):78-84. doi:
10.5603/IMH.2020.0015. 
Lee JJ, Forristal MT, Harney F, Flaherty GT. Eye disease and international travel: a critical
literature review and practical recommendations. J Travel Med. 2023 Jun 23;30(4):taad068. doi:
10.1093/jtm/taad068. 
Ming Tang, J. Z., Flaherty, G. An Eye on Travel: An Overview of Travel-Related Ocular
Complications. International Journal of Travel Medicine and Global Health, 2017; 5(3): 74-76. doi:
10.15171/ijtmgh.2017.16

Recomendaciones y orientaciones para el estudiante:

Plazas: 1

2. DATOS DEL TUTOR/A:

Nombre y apellidos: INMACULADA RAMÍREZ MACÍAS



Ámbito de conocimiento/Departamento: PARASITOLOGÍA

Correo electrónico: iramirezm@ugr.es

3. COTUTOR/A DE LA UGR (en su caso):

Nombre y apellidos: 

Ámbito de conocimiento/Departamento:

Correo electrónico:

4. COTUTOR/A EXTERNO/A (en su caso):

Nombre y apellidos:

Correo electrónico:

Nombre de la empresa o institución:

Dirección postal:

Puesto del tutor en la empresa o institución:

5. DATOS DEL ESTUDIANTE:

Nombre y apellidos: 

Correo electrónico:

mailto:iramirezm@ugr.es

