
Propuesta TFG. Curso 2024/2025

GRADO: Grado en Biotecnología

CÓDIGO DEL TFG: 251-011-2024/2025

1. DATOS BÁSICOS DEL TFG:

Título: Estudio de la relación entre genes candidatos de la vía de neurotransmisión serotoninérgica y
el trastorno obsesivo-compulsivo

Descripción general (resumen y metodología):

Introducción
El trastorno obsesivo-compulsivo (TOC) es una patología heterogénea que se caracteriza
fundamentalmente por la presencia de obsesiones y/o compulsiones que generan ansiedad
clínicamnte significativa. Clásicamente, el TOC se incluía dentro de los trastornos de ansiedad, pero
más recientemente la última versión del Manual Diagnóstico y Estadístico de los Trastornos
Mentales (DSM-V) ha incluido una nueva y única categoría de trastornos obsesivo-compulsivos.
Hasta los años ochenta se consideraba que el TOC era un trastorno infrecuente, con una
prevalencia estimada muy variable de entre un 0.5 y un 4% de la población psiquiátrica. Estudios
posteriores han aportado datos que sitúan al TOC como un trastorno más frecuente de lo esperado,
con unas cifras de prevalencia estimada para la población general oscilan entre el 0.6 y el 1%,
situándolo en el cuarto lugar en el ranking de prevalencia, tras las fobias, el abuso de tóxicos y la
depresión mayor.
Entre los factores implicados en su etiología, existe una clara evidencia de la existencia de un
componente genético en este trastorno. Los estudios de genes candidatos indican que la
variabilidad contenida en los genes que codifican proteínas clave en las vías de neurotransmisión
serotoninérgica, dopaminérgica, glutamatérgica, así como la interacción entre ellos, juegan un
papel crucial en el desarrollo del trastorno.
Existe una relativa escasez de estudios que exploren el componente genético de este trastorno en
muestras epidemiológicas.
La identificación de variantes genéticas de riesgo para TOC podría replicar hallazgos previos de
genes candidatos, ayudar a validar fenotípicamente la nueva clasificación de este trastorno en el
DSM-V, así como ayudar en la identificación de los individuos predispuestos biológicamente para
diseñar en ellos estrategias de prevención más dirigidas, y en la identificación de nuevas dianas
terapéuticas.
Metodología
La muestra estará compuesta por adultos procedentes de la submuestra granadina del estudio
PISMA-ep, que fueron evaluados para detectar la presencia de TOC mediante la entrevista MINI y
que donaron voluntariamente una muestra de saliva para los análisis genéticos. El estudio cuenta
con el dictamen favorable del Comité de Ética pertinente.

1. Realizar una búsqueda bibliográfica en bases de datos científicas, como WOS, SCOPUS, y
PubMed, para seleccionar SNPs en genes candidatos de la vía de neurotransmisión
serotoninérgica que se hayan encontrado asociados con TOC o patología obsesiva.

2. Selección de la variante o variantes genéticas polimórficas más significativas que hayan sido
descritas como asociadas a TOC o a patología obsesiva, y que estén relacionadas con vías
moleculares de relevancia en la fisiopatología del trastorno para ser analizadas en nuestra
muestra.

3. Familiarizarse con bases de datos genéticas y con el manejo de datos fenotípicos.
4. Análisis estadísticos de asociación caso-control. Mediante test estadísticos bivariantes se

explorará el efecto de riesgo sobre TOC y sobre patología obsesiva de la variante o variantes
genéticas seleccionadas. Se calcularán los tamaños del efecto de riesgo de estas



asociaciones mediante regresión logística binaria. 
Los análisis se llevarán a cabo mediante el uso de paquetes estadísticos, tales como SPSS,
STATA o R.

 

Tipología: Estudio de casos, teóricos o prácticos, relacionados con la temática del Grado.

Objetivos planteados:

El objetivo principal de este trabajo es estudiar la relación existente entre polimorfismos en genes
candidatos de la vía de neurotransmisión serotoninérgica y el TOC en una submuestra
representativa de la población general andaluza procedente del estudio PISMA-ep, y tratar de
replicar hallazgos previos de asociación descritos en otras cohortes.
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