
  

  

  

1.  DATOS  DEL  TFG  OFERTADO:  

Título:    
  

Resumen  (Introducción,  Objetivos  y  Plan  de  trabajo;;  máx.  2.460  caracteres  con  espacios  y  fuente  Arial  9):  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Tabla  de  actividades  y  dedicación  estimada:  
  
  
  

  

  

Planteamiento  y  desarrollo  del  trabajo     
Elaboración  de  la  memoria     
Preparación  y  ejecución  de  la  exposición     
TOTAL  (12  ECTS)   300  horas  

2.  MODALIDAD  (*):  
(*)  En  el  caso  de  trabajos  experimentales,  el  tutor  considera  conveniente  que  el  estudiante    
realice  el  taller  “Prevención  de  riesgos  y  eliminación  de  residuos  en  el  laboratorio”  

3.  DATOS  DEL  TUTOR/A  UGR  (**):  

              Apellidos:                                                                                                                                Nombre:    
              Teléfono:                                                                                                                                  e-­mail:  
  
(**)  En  el  caso  de  trabajos  desarrollados  en  Empresas  u  otras  Instituciones  ajenas  a  la  Universidad  de  Granada,  por  
favor  completar  la  siguiente  información:  

      TUTOR/A  DE  LA  EMPRESA  O  INSTITUCIÓN:    
              Apellidos:                                                                                                                                Nombre:  
              Empresa  /  Institución:  
              Teléfono:                                                                                                                                  e-­mail:  

4.  DATOS  DEL  ESTUDIANTE  (***):  

  (***)  Si  ha  sido  acordado  por  el  estudiante  y  profesor/a,  por  favor  completar  la  siguiente  información  sobre  el  estudiante:  

              Apellidos:                                                                                                                                Nombre:    
              e-­mail  institucional:  

Propuesta  TFGB.  Curso:  
  
DEPARTAMENTO:    
  
CÓDIGO  DEL  TFG:  


	curso: 2022/23
	Dpto: BBM1
	Código: BBM-12
	Título: VITAMINA D Y COVID-19  
	Resumen: La vitamina D ejerce su efecto fundamentalmente a través de su metabolito activo, el 1,25-dihidroxicolecalciferol, mediante su unión a un receptor cuya distribución por las diferentes células del organismo es muy amplia. Este receptor regula la expresión de genes implicados en diferentes funciones biológicas, incluyendo metabolismo fosfocálcico, control del ciclo celular, desarrollo de órganos o control de la inmunidad, entre otras. Se han publicado numerosos estudios que muestran una asociación entre bajos niveles de vitamina D y diversas enfermedades crónicas, como el cáncer, diabetes, enfermedades cardiovasculares, enfermedades infecciosas, etc. Estas asociaciones pueden explicarse a través de diferentes mecanismos fisiopatológicos relacionados con el déficit de vitamina D.
Durante el año 2020 se ha producido la pandemia derivada de la COVID-19 con un elevado índice de contagiosidad y mortalidad. El virus SARS-CoV-2, responsable de la pandemia de la COVID-19, ha generado un gran interés en lo que respecta a sus mecanismos de infección y sus factores de riesgo,  por lo que su estudio puede proporcionar unas bases para conocer mejor la propagación de la enfermedad o su control. En estos dos últimos años se ha descrito que una deficiencia en vitamina D podría ser un posible factor de riesgo para la infección y para la gravedad de la enfermedad, además de otros factores conocidos como la obesidad, diabetes, hipertensión o la edad avanzada.  La vitamina D puede  regular la respuesta inmunológica y en este sentido podría actuar como un inmunosupresor, inhibiendo el síndrome de la “tormenta” de citoquinas, que son, en parte, una de las causas de la dificultad respiratoria aguda de esta infección. 
Los objetivos y el plan de trabajo son que el estudiante revise la bibliografía más relevante sobre las investigaciones realizadas en el ámbito de este tema para aclarar si la deficiencia de vitamina D aumenta el riesgo y la severidad de la COVID-19, la importancia de mantener niveles adecuados de esta vitamina con objeto de prevenir la enfermedad, si un tratamiento de vitamina D mejora la respuesta de los pacientes a la enfermedad y cuál es el mecanismo molecular propuesto. 
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