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1. DATOS DEL TFG OFERTADO:

Titulo: El papel de los probidticos en vulvovaginitis.

Resumen (Introduccién, Objetivos y Plan de trabajo; max. 2.460 caracteres con espacios y fuente Arial 9):

La vulvovaginitis es una patologia que afecta a mujeres en estado fértil, estimandose que un 75% la presentan alguna
vez en la vida y de éstas un 5-8% de manera recurrente. Esta infeccion del aparato genital femenino se considera una
enfermedad de transmision sexual y se produce a través de tres posibles procesos: vaginosis bacteriana (VB), vaginitis
producida por Trichomonas vaginales (VTV) y por hongos (VVC).

Estos tres procesos (VB, VTV y VVC) provocan una disbiosis a nivel de la vagina, es decir, una
invasion/sobrecrecimiento de microorganismos que provocan sintomas como prurito, irritacion, exudado, y una reduccion
de los habituales de la microbiota. Ademas factores como la diabetes, la obesidad, el uso de antibidticos, el uso de
anticonceptivos predisponen su aparicion, y, en el caso de que el tratamiento convencional no sea efectivo se vuelve
recurrente, afectando a la fertilidad. El aporte de probiéticos que restablezcan el estado habitual de la microbiota puede
ser un beneficio tanto para el tratamiento como la prevencién de esta patologia.

Por ello, el trabajo que se propone es una revisiéon de las evidencias cientificas que hay principalmente a través de la
realizacion de ensayos clinicos asi como la busqueda de patentes generadas para la busqueda de un tratamiento directo
o complementario de la vulvovaginitis. Para ello, se consultaran bases de datos cientificas asi como de patentes. En esta
linea, también se pretende realizar una evaluacion de si los productos comercializados en el mercado, estan
relacionados con las evidencias cientificas. Ademas se pretende relacionar estos resultados con el “ Freedom to
operate” (FTO), que es la capacidad de una empresa para poder desarrollar, fabricar y comercializar productos sin
generar responsabilidades legales frente a otros titulares de patentes.

Tabla de actividades y dedicacion estimada:

Planteamiento y desarrollo del trabajo 140

Elaboracion de la memoria 110

Preparacioén y ejecucion de la exposicion 50

TOTAL (12 ECTS) 300 horas
2. MODALIDAD (*):| Trabajo Bibliografico v

(*) En el caso de trabajos experimentales, el tutor considera conveniente que el estudiante
realice el taller “Prevencion de riesgos y eliminacién de residuos en el laboratorio”

3.DATOS DEL TUTOR/A UGR (**):

Apellidos: Saez Lara Nombre: Maria José

Teléfono: 958242383 e-mail: mjsaez@ugr.es

(**) En el caso de trabajos desarrollados en Empresas u otras Instituciones ajenas a la Universidad de Granada, por
favor completar la siguiente informacion:

TUTOR/A DE LA EMPRESA O INSTITUCION:
Apellidos: Nombre:

Empresa / Institucion:

Teléfono: e-mail:

4. DATOS DEL ESTUDIANTE (***):

(***) Si ha sido acordado por el estudiante y profesor/a, por favor completar la siguiente informacion sobre el estudiante:
Apellidos: Nombre:

e-mail institucional:
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