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1. DATOS DEL TFG OFERTADO:
Vitamina D y COVID-19

Titulo:

Resumen (Introduccién, Objetivos y Plan de trabajo; max. 2.460 caracteres con espacios y fuente Arial 9):

El virus SARS-CoV-2, responsable de la pandemia de la COVID-19, ha generado un gran interés en lo que respecta a
sus mecanismos de infeccidn y sus factores de riesgo, por lo que su estudio puede proporcionar unas bases para
conocer mejor la propagacion de la enfermedad y su control. En este ultimo afio se ha descrito que una deficiencia en
vitamina D podria ser un posible factor de riesgo para la infeccion y para la gravedad de la enfermedad, ademas de otros
factores conocidos como la obesidad, diabetes, hipertension o la edad avanzada. La vitamina D puede regular la
respuesta inmunolégica y en este sentido podria actuar como un inmunosupresor, inhibiendo el sindrome de la
“tormenta” de citoquinas, que son, en parte, una de las causas de la dificultad respiratoria aguda de esta infeccion. Se ha
visto que la vitamina D reduce la produccién de citoquinas inflamatorias y tiene acciones como antiinflamatoria e
inmunomoduladora en otras infecciones virales.

Los objetivos y el plan de trabajo son que el estudiante revise la bibliografia mas relevante sobre las investigaciones
realizadas en el ambito de este tema, principalmente conocer si la deficiencia de vitamina D aumenta el riesgo y la
severidad de la COVID-19, y por tanto la importancia de mantener niveles adecuados de esta vitamina, con objeto de
prevenir la enfermedad. Ademas, si un tratamiento de vitamina D a dosis elevadas mejora la respuesta de los pacientes
hospitalizados graves. Asimismo se trata de conocer cual es el mecanismo molecular propuesto para esta vitamina.

Tabla de actividades y dedicacion estimada:

Planteamiento y desarrollo del trabajo 240
Elaboracién de la memoria 40
Preparacioén y ejecucion de la exposicion 20
TOTAL (12 ECTS) 300 horas

2. MODALIDAD (*):| Trabajo Bibliografico

(*) En el caso de trabajos experimentales, el tutor considera conveniente que el estudiante
realice el taller “Prevencion de riesgos y eliminacién de residuos en el laboratorio”

3.DATOS DEL TUTOR/A UGR (**):

Apellidos: GARCIA SALGUERO Nombre: E. LETICIA
Teléfono: 646280831 e-mail: elgarcia@ugr.es

(**) En el caso de trabajos desarrollados en Empresas u otras Instituciones ajenas a la Universidad de Granada, por
favor completar la siguiente informacion:

TUTOR/A DE LA EMPRESA O INSTITUCION:
Apellidos: Nombre:

Empresa / Institucion:

Teléfono: e-mail:

4. DATOS DEL ESTUDIANTE (***):

(***) Si ha sido acordado por el estudiante y profesor/a, por favor completar la siguiente informacion sobre el estudiante:
Apellidos: Nombre:

e-mail institucional:
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